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Svensk författningssamling 

Lag 
om ändring i socialtjänstlagen (2025:400) 

Utfärdad den 28 maj 2026 

Enligt riksdagens beslut1 föreskrivs att det i socialtjänstlagen (2025:400) ska 
införas två nya paragrafer, 12 kap. 3 a och 5 a §§, av följande lydelse. 

12 kap. 
3 a §    Den som inte kan stå till arbetsmarknadens förfogande enligt 3 § på 
grund av sjukdom ska styrka detta genom läkarintyg om sjukdomsperioden 
överstiger sju dagar i följd.  

Om det finns särskilda skäl får socialnämnden begära att den enskilde 
lämnar in läkarintyg även vid en kortare sjukdomsperiod.  

Socialnämnden får medge undantag från skyldigheten att lämna in läkar-
intyg om det är uppenbart obehövligt att ett sådant lämnas in. 

5 a §    Den som på grund av sjukdom avböjer att delta i eller uteblir från 
praktik eller någon annan kompetenshöjande verksamhet som har anvisats 
enligt 4 §, eller aktiviteter som har anvisats enligt 4 a eller 4 d § ska styrka 
detta genom läkarintyg.  

Den som uteblir är skyldig att lämna in läkarintyg om sjukdomsperioden 
överstiger sju dagar i följd. Om det finns särskilda skäl får socialnämnden 
begära att den enskilde lämnar in läkarintyg även vid en kortare sjukdoms-
period.  

Socialnämnden får medge undantag från skyldigheten att lämna in läkar-
intyg om det är uppenbart obehövligt att ett sådant lämnas in. 

1. Denna lag träder i kraft den 1 juli 2026.
2. Äldre föreskrifter gäller fortfarande för en ansökan om ekonomiskt

bistånd som har kommit in till socialnämnden före ikraftträdandet och som 
avser tiden före ikraftträdandet. 

På regeringens vägnar 

ANNA TENJE 
Cecilia Torstensson 
(Socialdepartementet) 

1 Prop. 2025/26:201, bet. 2025/26:SoU30, rskr. 2025/26:292. 
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